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손잡이는 노인, 보행장애인, 내부장애인, 임산부, 어린이 등이 몸의 균형을 유지하고 보행할 

수 있도록 도움을 주는 안전 시설이다. 또한 시각장애인에게는 길을 안내하고 유도하는 

장치이며 동시에 추락을 방지하고 재난시 생명선의 역할을 하므로 형태, 설치위치, 고정방법 

등에 대한 고려가 특히 중요하다.

손잡이는 진행방향 유도, 몸의 균형유지, 보행 보조기기, 추락방지 등 안전을 목적으로 

설치되어야 한다. 따라서 안전확보를 최우선으로 하여 위치, 형태, 설치방법이 결정되어야 

한다.

손잡이는 시각장애인에게 현재의 위치, 진행방향, 주변상황에 대한 정보제공 등 정확하고 

다양한 정보를 제공하기에 매우 적절하므로 정보제공이 필요한 위치마다 손잡이 상부면에 

점자로 정보를 표시한다.
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1) 설치방법 손잡이는 반드시 연속되도록 설치하여야 한다.

손잡이는 계단, 경사로 또는 추락위험이나 몸의 균형을 유지해야 할 필요가 있는 곳에 

설치하는 것이므로 움직이지 않도록 고정하여야 한다.

손잡이가 끊어진다는 것은 위험한 상황이 종료되었다는 것을 의미함으로 설치방법에 매우 

신중하여야 한다.

추락위험지역, 진행방향 유도위치, 보행보조시설 순으로 우선 설치한다.

계단, 경사로 등 바닥면의 고저차가 있는 경우 등에는 시작과 끝지점에서 최소 길이 0.3m 

이상의 수평손잡이를 연속하여 설치하여야 한다.

손잡이를 벽면에 설치하는 경우, 벽과 손잡이의 간격은 5cm 내외로 하여야 한다.
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2) 높이 손잡이 높이는 바닥면으로부터 0.85m±5cm의 높이에 설치한다.

어린이용과 상하 2단으로 설치할 경우 위쪽 손잡이는 0.85m 내외, 아래쪽 손잡이는 

0.65m 내외로 설치하여야 한다.

HANDRAIL _

•

•



74

BARRIER FREE _ BUILDING

3) 형태

4) 끝부분의 구조

5) 점자표시

손으로 움켜잡기에 편리한 형태로 하되 지름 3.2cm~3.8cm 이내의 원형이 가장 좋다.

손잡이의 시작과 끝부분은 옷자락 등이 걸려 넘어지지 않도록 벽면 또는 바닥면을 향해 

굽어지도록 하여야 한다.

끝부분이 생기지 않도록 벽면이나 바닥면에 매입하거나 난간 기둥에 끝부분을 연결하는 것

도 좋다.

손잡이 시작과 끝부분 등 정보를 제공해야 할 주요부분에는 손잡이의 상부면에 점자안내

표시를 한다.

※ 점자 표시의 설치방법, 규격, 재질 등은「한국 시각장애인협회」의‘시각장애인용 편의시설 설치 매뉴얼’    

   을 참조함.
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